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Health on Top
Prof. Dr. Klaus Hurrelmann

Wie tickt eigentlich die jingere Generation -
und welche Einstellungen hat sie zum Thema
Gesundheit?

,»Die Jugendwelten driften auseinander*

Die junge Generation in Deutschland stellt sich, wie insbesondere die Shell Jugendstudien
zeigen, den fur sie nicht immer einfachen Herausforderungen in Ausbildung und Beruf. Sie
intensiviert nicht nur ihr Bildungs-, sondern auch ihr Gesundheitsverhalten. Aber: Dieses
hohe Ausmal von Selbstorganisation gelingt einer Minderheit von etwa einem Finftel im-
mer schlechter. In den nachsten Jahren muss es gelingen, sich dieser vom sozialen De-
klassiert werden bedrohten Gruppe gezielt zuzuwenden, weil sie ansonsten in soziale und
gesundheitliche Problemlagen abdriftet.

Prof. Dr. Klaus Hurrelmann
Ausbildung als Sozialwissenschaftler, Professor an den Unis Essen und Bielefeld und seit 2009
Senior Professor of Public Health and Education an der Hertie School of Governance Berlin.

Klaus Hurrelmann

Hertie School of Governance

Friedrichstr. 180, 10117 Berlin

Tel.: 030-259219322, E-Mail: hurrelmann@hertie-school.org
Internet: www.hertie-school.org


mailto:hurrelmann@hertie-school.org

