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Health on Top
Dr. Markus Junginger

Fluhrung, Gesundheit und Erfolg

Gesundheit und Well-Being sind Treiber fir Engagement - Eine empirische Betrachtung
von Unternehmensdaten.

= Sozialen Rickhalt am Arbeitsplatz férdern

= Zweck und Nutzen einer auf sozialer Unterstiitzung beruhenden Unternehmenskul-
tur

= Die biologische Verlinkung von Social Support und Gesundheit

= Neue Stressoren und alte Reaktionen

= Die hormonelle Wirkung von Social Support

= Social Support und gesteigerte Leistung

= Interventionen zur Steigerung des Saocial Supports

= Welche Elemente der Fuhrungstatigkeit sind am besten geeignet, um positive Er-
gebnisse zu erzielen?

= Was ist eigentlich exzellente Fuhrung?

= Die Elemente guter Unternehmensfiihrung

= Der volkswirtschaftliche Aspekt

= Engagement Index

= Untersuchung der Mitarbeiterbindung in bérsennotierten Aktiengesellschaften
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